
Oripään koulun ruokalista 21.10.2024-  
 

                               
 1. viikko 2. viikko 3. viikko 4. viikko 5. viikko 6. viikko 

 

maanantai 

 

Bolognesekastike 

spagetti 

salaatti 

 

 

Kebabkastike 

riisi 

salaatti 

 

Jauheliha- 

makaronilaatikko 

salaatti 

 

Nakkikastike 

perunat 

salaatti 

 

Stroganoff 

perunat 

salaatti 

 

Kalakastike 

perunat 

salaatti 

 

tiistai 

 

Kalavuoka 

salaatti 

 

 

 

Uunimakkara/ 

nakit 

perunasose 

salaatti 

 

Uunilohi 

perunasose/kerma-

perunat 

salaatti 

 

Kasvislasagnette 

 

Talon tapaan 

 

 

Californian kanaa 

riisi 

 

keskiviikko 

 

Jauhemaksapihvit 

perunasose 

salaatti 

 

 

Tonnikalavuoka 

salaatti 

 

Broilerikiusaus 

riisi 

salaatti 

 

 

Broilerikastike 

riisi 

salaatti 

 

Kasvispihvi/ 

pyörykkä 

paistetut perunat 

remouladekastike 

salaatti 

 

Pekoni-kinkkupasta 

salaatti 

 

torstai 

 

Kananuggetit 

riisi 

salaatti 

 

 

Broilerijauhiskeitto 

pehmeä leipä 

hedelmä 

 

 

 

Hernekeitto 

pannari 

hillo 

 

 

Kalapuikot 

perunasose 

kermaviilikastike 

salaatti 

 

Pyttipannu 

lämmin kasvis 

kurkkusalaatti 

salaatti 

 

Lihapullat 

perunasose 

salaatti 

 

 

perjantai 

 

Kasvissosekeitto 

raejuusto 

pehmeä leipä 

 

 

Talon 

tapaan 

 

     Pinaattiletut/ 

     porkkanaletut 

     puolukkahillo 

     tonnikalasalaatti 

 

Jauhelihakeitto 

pehmeä leipä 

rahka 

 

Kalakeitto 

pehmeä leipä 

 

Pinaattikeitto 

kananmuna 

pehmeä leipä 

Kasvisruokavaihtoehto on joka ruoan yhteydessä mahdollista saada pyydettäessä ennakkotilauksena 


