LIKUNTATARJONTAA ORIPAASSA SYSvKsy 2023  KEVAT 2024 koko halli puoli hallia joka toinen viikko
MAANANTAI TISTAI KESKIVIIKKO TORSTAI PERJANTAI LAUANTAI SUNNUNTAI
KLO etuosa takaosa etuosa takaosa etuosa takaosa etuosa takaosa etuosa takaosa etuosa takaosa etuosa takaosa KLO
8:30 8:30
9:00 Varhaiskasvatus 1T parilliset MLL ja varhaiskasvatus Varhaisk. Koulu 9:00
9:30 klo9-11 klo 9-10 9-11 kunta klo 9-10 klo 9-10 9:30
10:00 Varhaiskasvatus 10:00
10:30 klo 10-11 10:30
11:00 11:00
11:30 Koulu Koulu Koulu Koulu Koulu 11:30
12:00 klo 11.00-14.30 klo 11-12.30 klo 11.00-14.30 klo 11-14.30 klo 11.00-16.00 12:00
12:30 Salibandy 12:30
13:00 juniorit 13:00
13:30 klo12-14 13:30
14:00 14:00
14:30 Eldkeliitto 14:30
15:00 Boccia 15:00
15:30 - 15:30
16:00 A5 Kans.op. 16:00
16:30 16.15-17 e =ntop 16:30
17:00 OU Lentop Nuokkari OU Salibandy P10 OU Salibandy P12 D-juniorit OU perhesdhly 17:00
17:30 Oripdan Vesa E-jun klo 17-18 klo 17.00-18.00 17-18.30 16.30- 18 klo 17-18 17:30
18:00 17.00-19.00 OU lentop Nuoriso OU Salibandy P14 OU Kuntosahly 18+ 18:00
18:30 D-juniorit lentop. klo 18.00-19.30 OU Salibandy P14 klo 18.00-19.00 18:30
19:00 OU Salibandy P12 18-19.30 ou klo 18.30-19.30 LC Oripa3 OU lentop 19:00
19:30 19-20 OU Lentopallo OU Salibandy miehet klo 18-20. N3 19:30
20:00 OU Salibandy P16 Miehet 2-sarja klo 19.30-21.00 0U Salibandy P16 Oripaan Vesa 19-20.30 20:00
20:30 klo 20.00-21.30 klo 19.30-21 klo 19.30 - 21.00 klo 20-21.30 20:30
21:00 21:00
21:30 21:30
22:00 22:00

Koulun juhlasali:

klo 18-19 tanssiksi

klo 14-14.45 tanssi

klo 18-19 kyldjumppa

klo 16.55-18.25

Hatha-jooga

klo 19-20 Tehojumppa

Kuntosali:
klo 13-14 Voimaa vanh. klo 13-14 Voimaa vanh.
klo 17-18 nuoret
Klo 17-18 tule kuntosali klo 18-19 circuit
Palvelutalo: klo 15-16

Tuolijumppa




